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Das „Praktikum für die Umwelt“ dauert zwischen drei und 

sechs Monaten. Sie sammeln wertvolle Praxiserfahrung in 

freier Natur und knüpfen berufliche Kontakte. An einem von 

insgesamt 24 Praktikumsstandorten engagieren Sie sich für 

Umweltschutz und nachhaltige Entwicklung und realisieren 

eigene Projekte in den Bereichen Umweltbildung, Besucher-

betreuung und Öffentlichkeitsarbeit. Neben einzigartigen 

Naturerlebnissen und lehrreichen Erfahrungen bekommen 

Sie eine Praktikumsvergütung von 255 Euro monatlich. 

Auch die Kosten für die Unterkunft werden übernommen.

Wer kann am „Praktikum für die Umwelt“ teilnehmen?

	 Studierende aller Fachbereiche aus Deutschland  

	 und der EU

 	 Vordiplom bzw. B. A. sollte bereits erworben sein

Das erwartet Sie

  Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer
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Jan Wildefeld, Nationalpark Schleswig-Holsteinisches 
Wattenmeer: „Kurz vor der Masterarbeit vier Monate lang 

als vollwertiger Mitarbeiter einer Nationalparkverwaltung 

tätig sein zu können, das hätte ich mir nicht träumen lassen. 

Die praktischen Erfahrungen im Bereich Umweltkommuni-

kation und Umweltbildung sowie die geknüpften Kontakte zu 

vielen verschiedenen Einrichtungen im Naturschutz-, Touris-

mus- und Umweltbereich stellen für mich eine unschätzbare 

Hilfe im Hinblick auf meine berufliche Orientierung dar.“

Maike Dieckmann, Biosphärenreservat Bliesgau: „Meine 

Erwartungen an das Praktikum wurden noch übertroffen. Ich 

habe Wesentliches über die praktische Umsetzung der ,Bil-

dung für nachhaltige Entwicklung‘ und der Öffentlichkeits-

arbeit in Schutzgebieten gelernt. Mein theoretisches Wissen 

aus dem Studium konnte ich praktisch ein- und umsetzen. 

Die Konfrontation mit alltäglichen und weniger alltäglichen 

Herausforderungen haben mich auf meinem akademischen 

und beruflichen Weg ein großes Stück weitergebracht.“

Ilona Hartmann, Nationalpark Vorpommersche Bodden-
landschaft: „Insgesamt kann ich fast behaupten, dass das halbe 

Jahr in der Umweltbildung um ein Vielfaches effektiver war 

als mein Studium der Landschaftsplanung. Der Lerneffekt 

war enorm und ich habe mir dank meiner Betreuer ein breites 

Wissen über die einheimischen Tier- und Pflanzenarten und 

die Landschaftsentstehung unserer Region aneignen können.“

Von der Natur fürs  
Leben lernen

  Nationalpark Sächsische Schweiz





  9

Das „Praktikum für die Umwelt“ ist ein gemeinsames Projekt 

von Commerzbank und den Nationalen Naturlandschaften. Im 

Jahr 2000 erhielt es den internationalen Sponsoring-Award, 

2007 wurde es als offizielles Dekade-Projekt der UN-Dekade 

„Bildung für nachhaltige Entwicklung“ ausgezeichnet. 

Das Projekt dokumentiert das langfristige Engagement der 

Commerzbank für Bildung und leistet einen wichtigen Beitrag 

zu einem nachhaltigen Miteinander von Mensch und Natur. 

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter 

www.praktikum-fuer-die-umwelt.de.

Die Nationalen Naturlandschaften Deutschlands:

Nationalparks sind Landschaften, in denen Natur Natur 

bleiben soll. Nationalparks schaffen Räume für wiederge-

wonnene Wildnis. Sie sind unverzichtbar für die biologische 

Vielfalt unserer Erde.

Naturparks bewahren und entwickeln Kulturlandschaften 

für die Erholung von Mensch und Natur sowie für eine 

nachhaltige Regionalentwicklung.

Biosphärenreservate sind national und international  

repräsentative Modellregionen für ein ausgeglichenes  

Zusammenleben von Mensch und Natur. 

Zwei Partner,  
ein Projekt

  Nationalpark Berchtesgaden
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01	 Nationalpark Jasmund
02	 Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer
03	 Biosphärenreservat Südost-Rügen
04	 Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft
05	 Nationalpark Hamburgisches Wattenmeer
06	 Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer
07	 Müritz-Nationalpark
08	 Biosphärenreservat Schaalsee
09	 Biosphärenreservat Flusslandschaft Elbe-Brandenburg
10	 Nationalpark Unteres Odertal
11	 Naturpark TERRA.vita
12	 Nationalpark Harz
13	 Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal
14	 Nationalpark Hainich
15	 Nationalpark Sächsische Schweiz
16	 Nationalpark Eifel
17	 Nationalpark Kellerwald-Edersee
18	 Biosphärenreservat Rhön
19	 Biosphärenreservat Bliesgau
20	 Naturpark Bayerischer Wald
21	 Nationalpark Bayerischer Wald
22	 Naturpark Altmühltal
23	 Biosphärengebiet Schwäbische Alb
24	 Nationalpark Berchtesgaden

Weitere Informationen über die einzelnen Standorte finden 
Sie im Internet unter www.nationale-naturlandschaften.de.

Die Standorte



Commerzbank AG

GM-C/Corporate Citizenship

PFDU@commerzbank.com

EUROPARC Deutschland e. V.
pfdu@europarc-deutschland.de
 
www.praktikum-fuer-die-umwelt.de


